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Nuove sostanze psicoattive: la nuova 

frontiera delle dipendenze 

Dr  Maurizio Coppola 
Torino, 19.02.2019 
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Definizione 

ÅLe nuove sostanze psicoattive, anche definite 

legal highs, smart drugs, designer drugs, 

chemical research, sono un gruppo eterogeneo 

di sostanze psicoattive, di nuova sintesi o di 

nuova immissione sul mercato delle droghe 

dôabuso, capace di mimare gli effetti delle 

droghe tradizionali, ma che differentemente da 

queste, sfugge al controllo dalla legislazione 

internazionale. 
Å EMCDDA, 2013 

 

 

Epidemiologia 

ÅTra il 2005-2017 sono state segnalate 803 NPS 
per la prima volta attraverso lôEarly Warning 
System  

ÅTra il 2008-2017 sono state segnalate 803 NPS 
in 102 Paesi facenti parte dellôUNODC 

ÅIl 19% dei Paesi ha identificato più di 100 NPS 
sul proprio territorio 

ÅLo studio Flash Eurobarometer (14-24 aa) del 
2014 ha evidenziato che la prevalenza media 
lifetime di uso di NPS ¯ dellô8% (0% in Polonia / 
9.7% in Irlanda) conto il 3% del 2011 

Å UNODC, 2018; EMCDDA, 2018 
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Perché sono pericolose 

Å Il vero pericolo legato alle NSP è 
costituito dalla combinazione: 
sostanza sconosciuta, mercato 
alternativo, marketing innovativo. 

 

Å Complessivamente, ci troviamo ad 
affrontare un cambiamento storico 
nel consumo di sostanze ricreative 
con enormi interrogativi sugli 
effetti in acuto e a lungo termine, 
interrogativi sulla prevenzione e 
sul controllo, interrogativi sugli 
approcci terapeutici, e sulle 
complicanze psicopatologiche. 

 

 

Perché sono così popolari? 

ÅSono legali. 

ÅMimano gli effetti delle droghe tradizionali 

ed illecite (Xtacy per lô ecstasy). 

ÅDanno un senso di sicurezza perché sono 

spesso vendute come derivati vegetali, 

spezie, fertilizzanti per piante, sali da 

bagno. 
Å EMCDDA, 2013; Kapka-skrzypczak et al, 2011 
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Come si diffondono? 

ÅSmart or Head shops sul territorio 

ÅInternet shops 

ÅResearch chemical stores 
Å Vardakou et al., 2011;Davies et al., 2010;   

 

 

 

ÅInternet shops (sono passati da 170 

del gennaio 2010 a 693 del gennaio 2012. Le 

sostanze più vendute:  kratom, salvia divinorum, 

hallucinogenic mushrooms, methoxetamine, 3,4-

methylenedioxypyrovalerone (MPDV) 5,6-

methylenedioxy-2-aminoindane (MDAI), and 5-

iodo-2-aminoindan)  
 

Å EMCDDA 2015 
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Alexander and Ann Shulgin 
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Kit germinazione 12 Jiffy 

 

http://www.growerline.com/kit-coltivazione-indoor/kit-germinazione-e-talee/kit-germinazione-12-jiffy.html
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Bilancia elettronica 

Å Descrizione: 
La Bilancia elettronica più 
Resistente e Stabile a 
scapito delle dimensioni: 
- pesa fino a 500g con una 
precisione di  0,1g. 
 
Informazione: 
E' la Bilancia elettronica più 
resistente! 
Disponibile nei colori nero e 
argento.  
Display retroilluminato, 
piatto di pesata in acciaio 
inossidabile, chiusura di 
protezione e  protezione da 
sovraccarico.  
 

 

Å  VapBong vaporizzatore portatile Descrizione: 
VAPBONG è il non-plus-ultra tra i vaporizzatori portatili! 
I vaporizzatori consentono di estrarre il 97/98% del principio 
attivo della sostanza desiderata! 
Se confrontato ad un metodo per combustione, tramite il quale 
si estrae circa il 30% di principio attivo il resto brucia, si 
intuisce la validità del Vaporizzatore!!! 
 
Funzionamento: 
Il funzionamento è semplice ed efficace. Il suo utilizzo 
permette di estrarre i principi attivi delle piante tramite un 
flusso di aria calda, ma senza arrivare alla combustione. Il 
vapore che viene inalato contiene tutto ciò che una pianta può 
offrire, evitando però i residui tossici dovuti alla combustione. 
VapBong è realizzato interamente a mano utilizzando vetro 
borosilicato di alto livello (3.3), che permette una facile pulitura 
ed un alto livello di igiene. La qualità ottenuta dall'utilizzo del 
VapBong è paragonabile solo a quella di vaporizzatori fissi dal 
costo estremamente più elevato. Il finto pennarello permette di 
trasportarlo in tutta sicurezza. 
 
Contenuto: 
Il Kit comprende: 
nÁ1 vaporizzatore portatile VAPBONG 
nÁ1 tubo in vetro borosilicato esterno 
nÁ1 finto evidenziatore da usarsi come custodia / nascondiglio 
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Cosa si vende? 
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ÅCocaina/atropina 

 

ÅAumento del rischio di danni cardiaci. 

ÅIl diazepam potrebbe avere attività 

protettiva 

 
Å Braida D. et al. J Pharmacol Sci. 2008 

 

 

 

ÅCocaina/levamisolo (tetramisolo) 

ÅIl 4 metil aminorex ha azione simil 

anfetaminica 
Å Chang A. Clin Pharmacol Ther. 2010 

 

ÅIl levamisolo determina neutropenia e 

vasculiti necrotizzanti, danno renale 
Å Walsh N.M. et al:J Cutan Phatol. 2010 
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Cocaina nera 

ÅCocaina contenente tiocianato di ferro e di 

potassio, rame e grafite usati per superare 

i controlli dei cani e i narcotests tradizionali 
Å Laussmann et al 2014 

 

 

 

ÅCocaina + sildenafil e analoghi 

ÅUsata per potenziare la prestazioni 

sessuali, aumenta notevolmente il rischio 

di IMA 
Å Dronet 2011 
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ÅSpeedball: cocaina associata ad eroina. 

ÅRischio di depressione respiratoria dopo la 

fine dellôeffetto stimolante della cocaina 
Å Dronet 2011 

 

 

 

ÅCocaina/alcol=cocaetilene 

Å  

ÅAumentato rischio di danno cardiaco, 

epatico, immunitario. Aumento di 18/25 

rischio di morte. 

 

 
Å Andrews et al. J Addict Dis. 1997 
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ÅSegnalate intossicazioni da 

sintacaina, analogo sintetico della 

cocaina. 
Å Lonati et al 2014 

 

ÅPresenti in commercio altri derivati sintetici 

quali dimetocaina e 3-fluorobenzoiloxy-

tropano 
Å EMCDDA 2013 
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Desomorfina 

 

ÅDerivato della morfina con potere analgesico 
8/10 volte quello della morfina 

ÅSintetizzata negli anni trenta, è ritornato alla 
ribalta dal 2003 perché usata come sostituto 
dellôeroina soprattutto nei paesi dellôest. 

ÅDal 2010 la produzione clandestina a partire 
dalla codeina (krokodil) è fortemente aumentata 
con la messa in commercio di prodotti 
contenenti numerose impurità responsabili di 
gravi vasculiti. 

Å Gahr et al 2012 
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Cosô¯ la U-47700, la nuova droga che ha fatto la prima 

vittima in Italia 
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Una molecola killer ha ucciso 27 eroinomani 

Dall'Afghanistan a Torino: la strage l'estate scorsa 
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Eroina gialla: letale il mix di 

metorfano, paracetamolo e caffeina  

ÅEroina ñgiallaò al centro delle indagini per 

la morte per overdose di quasi 20 giovani 

fra Udine e Mestre  
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Kratom 
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ÅPuò dare tolleranza e dipendenza 

ÅRegistrati vari decessi per overdose 

ÅPuò determinare ipotiroidismo 

 
Å Singh et al 2014; Neerman et al 2013; Sheleg et al 2011; Nelsen et al 2010;  

 

 

éma con cosa abbiamo a che 

fare? 
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kambo 
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Bufo 

  

Deltorfina A 

(oppioide) 
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Bufotenina 

(triptamina) 
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